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Plan vychovy a pece
Détska skupina Slonik I, Détskd skupina Slonik 11

(dale DS)
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(aktualizace k 1.9.2025)

SLONIK

DETSKA SKUPINA



Ptiloha ¢. 2 smlouvy o poskytovani sluzby péce o dité v détské skupiné

Nézev: Détska skupina Slonik I, Détska skupina Slonik II

Kapacita: 1 x 24 détia 1 x 12 déti

Misto poskytovani sluzby: Stodilecka 271/27, Praha S — Jinonice, 158 00
Opravnéna osoba: BcA. Dominik Rega, tel: +420 773 131 519, info@ds-slonik.cz
Vznik opravnéni:

Provoz od: 1.4.2024

Poskytovatel: Rega Family Center, z.s.

IC: 190 83 696

UVODNI SLOVO/ CHARAKTERISTIKA DETSKE SKUPINY

Détska skupina Slonik I a Détska skupina Slonik II se nachazi ve stejném objektu, kazda
v jiném patie. Kapacita DS Slonik I. je 24 déti, kapacita DS Slonik II. je 12 déti a jsou uréeny
pro déti od 1,5 roku do 5 let.

V naSich détskych skupinach si zaklddame na individudlnim pfistupu k feSeni kazdé situace.
Bezpetné prostiedi, rodinnd atmosféra a oboustrannd divéra pro nas piedstavuji stéZejni
hodnoty.

Plan vychovy a péce je prubézné upravovan na zdkladé¢ véku deti a vymezuje zékladni
pozadavky a podminky pro ¢innost v détské skupin€. Plan vychovy a péce se fidi zdkonem ¢.
247/2014 sb.

Détska skupina si vyhrazuje pravo z kapacitnich divodl nepfijmout dité se specifickymi
potiebami. Pokud takové dité pfijme, bude se snazit o jeho maximalni zapojeni, a to ve
spolupraci s rodici.

CILE VYCHOVY

Rozvoj jemné a hrubé motoriky

Podpora samoobsluhy

Napomahani socializaci déti ve skupiné

Rozvoj komunikacnich schopnosti

Osvojovani zakladnich hygienickych, stravovacich navykt

Denni ¢innosti jsou piizptisobovany véku i schopnostem déti, ale i mésicnim tématickym
celkiim. Cinnosti jsou rozplanovany pecujicimi osobami dle aktualnich moZnosti a potieb
deéti.

Pro naplnéni vSech vychovnych cilti budeme vyuzivat nasledujici aktivity:

e Hudebni (rozvoj sluchového vnimani, paméti...)
e Pohybové (rozvoj hrumé a jemné motoriky, spravného drzeni téla...)
e Rozvoj samoobsluznych dovednosti a zdravych navyku
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e Vytvarné (rozvoj predstavivosti a fantazie, jemné motoriky...)
e Rozvoj matematickych ptedstav (orientace v ¢ase, prostorovi vnimani...)

TEMATICKE CELKY

MEsic Tema Cile cinnosti
. I, Seznameni s& zimnim pocasim a
Zniat co v zime délame L
Zimnimi sporty
Poznat oblefeni do zimniho Edukativni hry za pomoci
Leden Teplo ¥ Zima; zimni sperty; potasi obrazkovych karticek
zimni obleteni . _ . _— . )
symboly zimy ¥ symbaoly leta TworFeni na téma zima
Pohadka k tematu Pohadka o dvanacti mésickach
. , .. Mapr. pri hfe poznat povolani,
Poznat zakladni povolani ._p, P . p ’p .
pri vytwarne wychove, karticky.
T . veédét co kdy delame Denni rad dle obrazki
Ginvor Povolani a remeasla, denni
rezim, karneval . seznameni s tradicemi, ukazka
Wypraveni o masopustu, e a e . -
.. kostymu, priklady Cinnosti pri
priprava na karneval .
karnavalu, basnicky.
pohadka k tématu o smalickovi
Seznamit détis ) . S
) i . sledujeme zmeny v prirode a
wvelikonocemi, ukazat . .
, . tvofime k tamatu
. - zakladni symboly
. velikonoce, phiroda, farma E R T i =
Efezan s . , R Poznavani zviratek za pomoci
a zviratka Zaklzdni domaci zviratka ) .
knih a karticek, zvuky
pohadka k tématu O kohoutkovi a slepitce
- . e PrawiEu;emE charakteristiky
vedet co se déje na jafe a jak| |, . . L
<& piiroda 3 podasi méni rocnich obdobi za pormadci knih a
P P karticek
Duban Jaro, ovoce a zelenina ] Provitovani s kartickami,
Poznat oo je ovoce @ co o -
_ . realnym ovocem, hra poznavani
zelening .
chuti.
Pohadka k tématu Pernikova chaloupka
Umét pojmenovat tleny Poznavani Elent rodiny za
rodiny pomoci obrazki
kvt roding, kamaradi a lidské |Umét rozlisit, kdo je dité, kdo| Vysvétlovat pojmy maly, velky,
wetan . o . . . Lo e s
telo dospély a kdo stary. mlady a stary pomoci obrazku.
Poznat casti téla Obrazky, skladacky, pisnicky
pohadka k tématu Cervena karkulka
. e Seznameni s latnim podasim
vedét co se déla v [até . ) p .
proménami v prirode
Cerven Léto, letni sporty, cestovani| Poznat dopravni prostredky | Pomoci knih, hracek, karticek
Poznat exoticka zvifatka, zoo.| Pomaci knih, hratek, karticek
Pohadka k tématu o neposluinych kuzlatkach
. — . |Mautit se kam muZeme jet na Pomoci obrazkl a kniZek
. Cestovand, vodni rise, letni .. . - .
Cervenec oblegani prazdniny, letadlem, autem, | budeme objevovat svet na sousi
vlakem nebo lodi. ave vodé.
vysvetlit jak se mame o
. ) . piirodu starat, Ze Hra na popelafe, basnitky,
Srpen Priroda ?_::: 0 ni pecovat, nepohazujeme cdpadky do pohadiky, vytvarka. Edukace
rviratka v zog. . . P
prirody ale do kose. Jak pormaoci karticek - zviratka.
tridime odpad.
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. . viajemne seznameni déti v
Seznamit se s kamarady ruhu
seznameni se Skolkou, s —
: . . Shirani kastanu, orechu venku,
. pravidly a kamarady. Poznat podzimni plody . , . .
Zarfi e . L. wytvarka, obrazkove karticky
Povidani o prazdninach, - — -
odzima isho olod poznat z3kladni ba Pomaoci karticek, her, trenovat
pocHma ] plogy- o i na predmétach
Pohadka k tématu o Budulinkovi
Poznat zakladni barvy Farmau hry,:jldaktlcklfch
pomucek.
Védét co se déje na podzim w|  Ukazujeme v kniZkach, na
Riien Vitani podzimu, zmény pfirodé obrazcich a venku na zahradce.
! pocasi a podzimni obleteni f , . Podporujeme samaostatnost,
Umet s2 ohleknout, trenink . . R .
pomahame détem ukazat jak na
samoohbsluby
to.
Pohadka k tématu Pohadka o papirovém drakovi
e Frace s knihami a cbrazky, h
Poznat lesni zviratka e iy
na zviratka.
P .. |vedét cose déje na podzim v . . .
. Lesni zviratka, podzimmni v ! w P wnimame co se déje kolem nas
Listopad e prirode
priroda, advent
Poznat barwy adventni wyzdoba a tvoreni
rohadka k tématu O jezkovi, ktery ztratil bodlinky
wedet co se déje a déla v Sernameni se Zimou, Zimnim
zimé poLasim, Wanoci
e e I . . . Kaoledy, basnitky, knizky,
) Prichazi zima, Mikulas, wvadet co se déje na Vanoce , ¥ ,'5' l'l
Prosinec Vanoce obrazky, zdobeni strometku
N vanotni wytvarka, dopis Jedizkovi
vanocni barvy vit P
apod.
Pohadka k tematu Marozeni Jeziska
ADAPTACE

Rodice, kteti maji zdjem o umisténi jejich ditéte v naSich détskych skupinach si sjednaji
osobni schiizku pfimo ve Skolce po provozni dobé& détské skupiny. Na schiizku ptichdzeji 1 se
svym ditétem, které ma moznost se nerusen¢ seznamit s prostiedim, hraCkami a pecujici
osobou. Mezitim je rodi¢im pifedstaveno fungovani skupiny, potiebné dokumenty apod.
Adaptace zacina ve chvili, kdy je s rodic¢em podepsand smlouva o poskytovani sluzby pece o
dit¢ v détské skupiné a jsou dodany dalsi potiebné dokumenty jako evidencni list, potvrzeni o
ockovani a potvrzeni o vazb¢ na trh prace. Prvni den navstévy ditéte v détské skupin€ je bez
pritomnosti rodice a trva 1 hodinu. Adaptacni hodina probihd v dob¢ stanovené pro ranni
ptichody déti, kdy maji vSechny déti moznost volné hry, ¢i ¢asteéné fizenych aktivit. Pii
vyzvedavani ditéte rodicem je domluven dal§i postup s pecujici osobou. NavySovani
dochazky pti adaptaci je individudlni dle aktuédlnich potteb ditéte. Behem adaptace mohou byt
rodi¢im zaslany fotografie na vyzadani. Pecujici osoby zpracovavaji béhem adaptace ke
kazdému ditéti adaptacni zdznam, ve kterém reflektuji veskeré pokroky. Upozoriiujeme, ze
vyjimeénych pifipadech miize adaptace trvat déle nez jeden mésic (zvlasté pokud v prabéhu
adaptace dité onemocni apod.), je tedy diilezité vytrvat a byt trpélivi.

Zakonny zastupce sezndmen dne:

Podpis zdkonného zastupce:



